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Este abc de los Datos Personales, se trata de que, de una manera básica, cualquier
persona se entere y comprenda nuestro derecho humano fundamental a la protección de
datos personales y a la intimidad y, de cómo las leyes lo protegen. 
Los datos personales son información que nos identifica o nos hace identificables como:
nombre, edad, sexo, estado civil, nacionalidad, patrimonio, entre otros; pueden estar en
poder de particulares y de dependencias públicas, por lo que, es obligación de estos
mantenerlos a salvo de un uso inapropiado. 

PRESENTACIÓNPRESENTACIÓN
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La Constitución Política de los Estados Unidos Mexicanos, en los artículos 6º, apartado A, fracción II y 16, párrafo segundo
nos garantiza la protección de la información que se refiere a la vida privada y a los datos personales, por ello, toda persona
tiene a ejercer el acceso, rectificación y cancelación u oposición de sus datos personales, en los términos que fije la ley, la
cual establecerá los supuestos de excepción a los principios que rijan el tratamiento de datos.

Por su parte la Constitución Política del Estado Libre y Soberano de San Luis Potosí, en el artículo 17, fracción III regula que
toda persona tiene el derecho a acceder a la información sobre sí misma o sus bienes, asentada en archivos, bases de datos
y registros públicos o privados de quienes tengan el carácter de entes obligados conforme a la ley; así como a actualizar,
rectificar, suprimir o mantener en reserva dicha información, en los términos de la ley. En cualquier caso, la ley protegerá a
las personas contra cualquier lesión en sus derechos, resultante del tratamiento de sus datos personales.
Consecuentemente, todas las personas tenemos derecho a la protección de nuestra vida privada y de nuestros datos
personales, como derecho humano, establecido como tal por las Constituciones Federal y Local; para ello, podemos
presentar ante cualquier responsable el ejercicio de acceso, rectificación, cancelación y oposición, así como de portabilidad,
siempre y cuando acreditemos que somos las personas titulares de los datos personales.

Por ello, en este abc de Datos Personales, de manera muy sencilla te explicamos qué son los datos personales, los tipos de
datos personales, quién maneja tus datos personales y dónde están, quién es dueño de los datos personales, qué son los
derechos de Acceso, Rectificación, Cancelación, Oposición y Portabilidad –por sus siglas ARCOP-, además de cómo puedes
proteger tus datos personales ejerciendo tus derechos ARCOP, así como, sepas cómo se recaban, almacenan y usan tus
datos personales, además de que se plantean algunas recomendaciones para que cuides tus datos personales, así como se
te dan tips para la protección de tus datos personales cuando navegues por la Internet, así como, te remontamos al origen
de dichos derechos.

INTRODUCCIÓNINTRODUCCIÓN
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Datos identificativos: El nombre, alias, pseudónimo, domicilio, código postal, teléfono particular, sexo, estado
civil, teléfono celular, firma, clave de Registro Federal de Contribuyentes (RFC), Clave Única de Registro de
Población (CURP), Clave de Elector, Matrícula del Servicio Militar Nacional, número de pasaporte, lugar y fecha
de nacimiento, nacionalidad, edad, fotografía, localidad y sección electoral, y análogos.
Datos de origen: Origen, etnia, raza, color de piel, color de ojos, color y tipo de cabello, estatura, complexión, y
análogos. 
Datos ideológicos: Ideologías, creencias, opinión política, afiliación política, opinión pública, afiliación sindical,
religión, convicción filosófica y análogos. 
Datos sobre la salud: El expediente clínico de cualquier atención médica, historial médico, referencias o
descripción de sintomatologías, detección de enfermedades, incapacidades médicas, discapacidades,
intervenciones quirúrgicas, vacunas, consumo de estupefacientes, uso de aparatos oftalmológicos,
ortopédicos, auditivos, prótesis, estado físico o mental de la persona, así como la información sobre la vida
sexual, y análogos.
Datos Laborales: Número de seguridad social, documentos de reclutamiento o selección, nombramientos,
incidencia, capacitación, actividades extracurriculares, referencias laborales, referencias personales, solicitud
de empleo, hoja de servicio, y análogos. 
Datos patrimoniales: Bienes muebles e inmuebles de su propiedad, información fiscal, historial crediticio,
ingresos y egresos, número de cuenta bancaria y/o CLABE interbancaria de personas físicas y morales
privadas, inversiones, seguros, fianzas, servicios contratados, referencias personales, beneficiarios,
dependientes económicos, decisiones patrimoniales y análogos. 

¿QUÉ SON LOS DATOS¿QUÉ SON LOS DATOS
PERSONALES?PERSONALES?

05

Es toda la información que te identifica, te hace identificable y te distingue de los demás.

¿SABÍAS QUE EXISTEN VARIOS TIPOS DE¿SABÍAS QUE EXISTEN VARIOS TIPOS DE
DATOS PERSONALES?DATOS PERSONALES?
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Datos sobre situación jurídica o legal: La información relativa a una persona que se encuentre o haya sido sujeta a un
procedimiento administrativo seguido en forma de juicio o jurisdiccional en materia laboral, civil, penal, fiscal,
administrativa o de cualquier otra rama del Derecho, y análogos. 
Datos académicos: Trayectoria educativa, avances de créditos, tipos de exámenes, promedio, calificaciones, títulos,
cédula profesional, certificados, reconocimientos y análogos. 
Datos de tránsito y movimientos migratorios: Información relativa al tránsito de las personas dentro y fuera del país,
así como información migratoria, cédula migratoria, visa, pasaporte y análogos. 
Datos electrónicos: Firma electrónica, dirección de correo electrónico, código QR y análogos. 
Datos biométricos: Huella dactilar, reconocimiento facial, reconocimiento de iris, reconocimiento de la geometría de la
mano o de los dedos, reconocimiento vascular, la firma autógrafa, reconocimiento de escritura, reconocimiento de voz,
reconocimiento de escritura de teclado, la forma de las orejas, la piel o textura de la superficie dérmica, el ADN, la
composición química del olor corporal y el patrón vascular, pulsación cardíaca, la retina, la estructura de las venas de la
mano, la forma de caminar y análogos.
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Médicos, bancos, hoteles, restaurantes, tiendas de autoservicio, hospitales, empresas de telefonía móvil y servicios de
Internet, farmacias, aseguradoras, transporte aéreo y terrestre, clubes deportivos, escuelas, etc.

Dependencias de los gobiernos federal, estatal y municipal. Tribunales, fiscalías, institutos electorales, CFE, oficinas de
tránsito, de catastro, hospitales públicos, centros de salud, tesorerías, escuelas públicas, etc.

Los datos personales siempre son tuyos, pero a veces es necesario que los proporciones a otras personas para hacer un
trámite, comprar un producto o contratar un servicio.

Particulares que recaban tus datos:

Entidades públicas que recaban tus datos:

¿QUIÉN MANEJA TUS DATOS PERSONALES?¿QUIÉN MANEJA TUS DATOS PERSONALES?
¿DÓNDE ESTÁN?¿DÓNDE ESTÁN?
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Acceder a tus datos en posesión de particulares o autoridades. 
Rectificarlos, cuando sean inexactos o incorrectos. 
Cancelar su uso, cuando resulten inadecuados, innecesarios o irrelevantes para la autoridad o particular que
los tenga. 
Oponerte a cualquier forma de tratamiento de tus datos personales.
Portabilidad a transferir tus datos personales y cualquier otra información que hayas facilitado, sin
impedimentos por parte del responsable de quien se retiren los datos personales.

Tú puedes ejercer los derechos ARCOP ante cualquier entidad pública que los posea. Si no te responden, acude a la
CEGAIP o al INAI.
También puedes ejercer los derechos ARCOP directamente ante las empresas o particulares que los tengan. Si no te
responden, acude al INAI.
Tú proteges tus datos personales ejerciendo tu derecho a:

En cualquier momento puedes acceder, rectificar, cancelar, oponerte y ejercer portabilidad al uso de tus datos
personales, aunque los hayas proporcionado por voluntad propia.

¿QUIÉN ES DUEÑO DE LOS DATOS¿QUIÉN ES DUEÑO DE LOS DATOS
PERSONALES?PERSONALES?
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Recuerda que tú eres el dueño de tus datos personales y eres el único que autoriza el uso de estos. Tú decides a
quién se los das, cuándo y para qué. En ocasiones es preciso darlos porque así lo exija una ley. 
La Comisión Estatal de Garantía de Acceso a la Información Pública de San Luis Potosí, CEGAIP, protegen tus datos
personales que recaban las oficinas estatales y municipales. 
El INAI protege tus datos personales que tienen los particulares y las autoridades federales.

¿QUÉ SON LOS DERECHOS ARCOP?¿QUÉ SON LOS DERECHOS ARCOP?
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Llenas una solicitud, encuesta, formato, boletos de sorteos o entregas documentos que contienen tus datos
personales. 
Haces compras personalmente, por Internet o por teléfono. 
Realizas un trámite, solicitas un servicio o te inscribes a un programa público.

Físicos (Documentos).
Electrónicos (Bases de datos, CD, DVD, USB).
Virtuales (Internet).
Audiovisuales (Audio y video).
Sonoros (Audio).

Generar historiales de hábitos, consumo, prácticas, preferencias y necesidades, etc.
Hacer perfiles y padrones de consumidores, usuarios, beneficiarios, profesionistas, etc.
Fines políticos, económicos, propagandísticos, estadísticos, académicos, de investigación, mercadológicos, etc.
Prestar un servicio público o privado que hayas contratado.
Para que alguien los use se requiere de tu consentimiento expreso.

Se recaban cada vez que: 
1.

2.
3.

Se almacenan en archivos:
1.
2.
3.
4.
5.

Se usan para:
1.
2.
3.
4.
5.
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IDENTIFICA CÓMO SE RECABAN, ALMACENANIDENTIFICA CÓMO SE RECABAN, ALMACENAN
Y USAN TUS DATOS PERSONALES.Y USAN TUS DATOS PERSONALES.
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Qué información requieren exactamente de ti.
Para qué los quieren.
Quién es el responsable de resguardarlos.
Cómo los protegerán.
Quién o quiénes tendrán acceso a ellos.
Cuánto tiempo los tendrán.

Al proporcionarlos exige conocer:

1.
2.
3.
4.
5.
6.

Esta información la podrás encontrar en algunos casos en el Aviso de Privacidad.

Si no te proporcionan esta información o estás en desacuerdo, acude a la CEGAIP, si se trata de alguna
autoridad estatal o municipal, o al INAI, si es una empresa o un particular y gobierno federal.
Ten cuidado porque tú también puedes poner en riesgos a tus familiares y amigos cada vez que
proporciones sus datos a otros y sin su consentimiento.
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RECOMENDACIONES PARA QUE CUIDES TUSRECOMENDACIONES PARA QUE CUIDES TUS
DATOS PERSONALES.DATOS PERSONALES.
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Decide si tendrás un perfil público, privado o con restricciones de quién puede ver lo que publicas.
Nunca proporciones tus contraseñas o claves de acceso a otras personas y cámbialas con frecuencia.
Si realizas compras o transacciones, verifica la autenticidad del sitio y sus medidas de seguridad.
No reveles información como fotografías, domicilio, propiedades, compras, lugares de diversión o cualquier otro dato
que te ponga en peligro a ti, a tu familia y a tus amigos.
Si vas a publicar fotografías y videos, protege tu intimidad, honor y reputación, así como la de tu pareja, familia y
amigos.
Sé responsable en la Web, no tengas identidades falsas ni engañes a la gente.
Mantén tu correo electrónico privado, no lo publiques en la Web o redes sociales.
Abre y contesta sólo los correos electrónicos de la gente que conozcas. 
Rechaza a cualquier desconocido que quiera contactarte en la Web. 
Procura utilizar antivirus. 
Aprende a bloquear contenidos o contactos no deseados en la Web. 
Descarga música y películas de manera legal, para evitar bajar virus. 
Asegúrate que lo que estás enviando, va a la dirección correcta.
Recuerda que, todo lo que publiques en internet que quedará para siempre.

Carta de Derechos de la Persona en el Entorno Digital.
Guía de Acceso a la Información, Protección de Datos Personales y Uso de las Tecnologías para Personas Adultas
Mayores. 

Para que tu experiencia en Internet sea segura y responsable, te sugerimos seguir estas recomendaciones:
Revisa la política de privacidad.

También puedes consultar en la página de CEGAIP http://www.cegaipslp.org.mx/, en “Biblioteca Digital” en “Protección de
Datos Personales”:
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TIPS PARA LA PROTECCIÓN DE DATOSTIPS PARA LA PROTECCIÓN DE DATOS
PERSONALES EN INTERNET.PERSONALES EN INTERNET.

http://www.cegaipslp.org.mx/
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Año 2002

Año 2007

Año 2010

La protección de datos personales es un derecho de “nueva generación" en México.

Se publica la Ley Federal de Transparencia y Acceso a la Información Pública Gubernamental, que incluye el derecho a
la protección de los datos personales en el ámbito público a nivel federal.

Tras la reforma del artículo 6° de la Constitución, se armonizó el derecho a la protección de los datos personales con
el derecho de acceso a la información pública. El derecho a la protección de los datos personales queda definido en el
artículo 16 como límite al derecho de acceso a la información pública.

Se expide la Ley Federal de Protección de Datos Personales en Posesión de los Particulares.
Se protegen así los datos personales, con la finalidad de regular el tratamiento por uso legítimo, controlado e
informado, que le pudieran dar las empresas privadas, logrando garantizar la privacidad de las personas.

La protección de los datos personales en poder o posesión de las dependencias de gobierno está garantizada por la
Constitución Política de los Estados Unidos Mexicanos, por la Constitución del Estado Libre y Soberano de San Luis
Potosí, así como por la Ley General de Protección de Datos Personales en posesión de Sujetos Obligados, por la Ley
de Protección de Datos Personales en posesión de los Sujetos Obligados del Estado de San Luis Potosí y por la Ley de
Transparencia y Acceso a la Información Pública del Estado de San Luis Potosí. 

La protección de los datos personales en poder o posesión de las empresas o particulares está garantizada por la
Constitución Política de los Estados Unidos Mexicanos, por la Constitución del Estado Libre y Soberano de San Luis
Potosí, así como por la Ley Federal de Protección de Datos Personales en posesión de Particulares. 

Acude a la CEGAIP o al INAI y entérate más.

11

UN POCO DE HISTORIA.UN POCO DE HISTORIA.
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Directora de Datos Personales

Comisión Estatal de Garantía de Acceso a la Información Pública de San Luis Potosí: 
Domicilio en Avenida Real de Lomas, 1015, piso 4, torre 2, Colonia Lomas 4ª sección, código postal 78216, San Luis Potosí,

S.L.P. México. Teléfonos: 444 825-1020, 444 825-6468, 444 825-2583, 444 825-2584, 444 246-3085, 444 246-2086 y
800 223 4247. O en www.cegaipslp.org.mx/

Instituto Nacional de Transparencia, Acceso a la Información y Protección de Datos Personales: Domicilio en Insurgentes Sur
No. 3211 Colonia Insurgentes Cuicuilco, Alcaldía Coyoacán, C.P. 04530. Teléfono 800 83 54 324. O en www.inai.org.mx
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